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Estimado vecino,

El estado de Connecticut declard un plan de emergencia
de salud publica para combatir la enfermedad respiratoria
COVID-19 que ha afectado a las comunidades de todo el
estado, el pais y el mundo.

La salud publica y los funcionarios electos han comenzado

a gestionar la manera de disminuir y limitar su propagacion.
Este anuncio proporciona informacién para ayudarte y
mantenerte actualizado a medida que los expertos aprenden
mas y los funcionarios actian para combatir la pandemia.

Quiero que sepas que estoy aqui para ti y se que juntos lo
superaremos. Comunicate con mi oficina si tienes algunas
preguntas o dudas.

Desedndote a ti y a tu familia seguridad y buena salud.
Puedes comunicarte conmigo por correo electrénico a Julio.
Concepcion@cga.ct.gov 6 puedes llamar a mi Asistente al
860-240-8514.

Cordialmente,
S bl

FOR MORE IMPORTANT COVID-19 UPDATES
SIGN UP FOR MY E-BLASTS
ONLINE AT:

www.housedems.ct.gov/Concepcion

FOLLOW MY FACEBOOK PAGE AT:
www.facebook.com/ReplulioConcepcion
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ORGULLOSO DE SERVIRLES EN HARTFORD

Phone: 860-240-8585

e-mail: Julio.Concepcion@cga.ct.gov
Legislative Office Building, Room 4041

Hartford, CT 06106

www.housedems.ct.gov/Concepcion
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REPRESENTANTE ESTATAL JULIO A. CONCEPCION

PARA ACTUALIZACIONES DE LOS ESFUERZ0S DEL ESTADO, LLAMA AL 2-1-10 VISITA CT.GOU/CORONAVIRUS

Que Es El Coronavirus - COVID-199

Covid-19 (enfermedad por Coronavirus 2019) es una enfermedad
respiratoria que se transmite de persona a persona por medio
del contacto cercano. Los sintomas pueden incluir tos, fiebre y
dificultad para respirar y pueden aparecer entre 2-14 dias después
del contagio.

é Servicios De Salud

éUsted cree que tienes el Coronavirus Covid-19? Visite CDC.gov
para obtener una lista de sintomas. Si cree que necesitas hacerte
una prueba de coronavirus, consulta con tu médico. En este mo-
mento, no puedes recibir una prueba sin receta médica. El estado
estd trabajando con nuestros hospitales para establecer lugares de
pruebas. Para encontrar un lugar, llama al 2-1-1.

Los miembros de HUSKY pueden recibir servicios médicos y de
salud mental por medio de sus proveedores de salud, ya sea por
medio de un teléfono o videoconferencia.

o Vivienda y Asistencia Legal

Llama al 2-1-1 y presione # 3 y luego # 4 si tiene una emergencia
de vivienda.

Las instituciones financieras participantes ahora ofrecen pagos
de hipotecas por hasta 90 dias, lo que permite a los propietarios
reducir o retrasar los pagos de la hipoteca. Obtenga informacién
legal sobre acceso a la corte, beneficios laborales, vivienda y
mas durante la crisis de COVID-19. Visita: www.ctlawhelp.org/
coronavirus

Visite CDC.gov y CT.gov/coronavirus para obtener
un aviso nacional y estatal o marque 2-1-1.
Visite www.hartford.gov/ para obtener
actualizaciones locales.

El Gobernador firmd una Orden Ejecutiva que
urge a las personas de quedarse en sus hogares a
menos que tenga que hacer mandados esenciales
y también a ordenado el cierre de todos los
negocios que no se consideren esenciales hasta
nuevo aviso para reducir el contagio de Covid-19.

El CDC dicen que COVID-19 se cree que el virus se
propaga principalmente entre persona que estan
en contacto cercano unas con otras (dentro de 6
pies de distancia) y que las personas que tienen el
virus sin sintomas te pueden contagiar.

t ‘ 2:::;:::3 Mascarilla

Si tienes que salir de tu casa, el Gobernador a
ordenado y exige que uses una mascarilla, la cual
no tiene que ser médica para reducir los riesgo de
ser infectado o infectar a otros con el coronavirus
COVID-19.

Lavate Las Manos Y Desinfecta
Las Superficies

Visite: www.ctdol.state.ct.us por si tienes algunas preguntas o dudas
sobre los derechos de los empleados y empleadores, asi como al
formulario para solicitar beneficios del desempleo. El gobierno
estatal y federal ofrece una serie de programas para apoyar a las
pequefias empresas. Para obtener mas informacion, llame a la linea
directa de DECD al 860-500-2333 o visite ct.gov/decd.

El DRS del estado de Connecticut ha extendido las fechas de llenar
planillas y de pagos para la declaracién del impuesto ya sea de
negocios o personal hasta el 15 de Julio de 2020.

Se pueden entregar almuerzos a domicilio saludables a las perso-
nas mayores. Requisitos de aplicaciones:

Tener 60 afos de edad o mas. No poder comer en un sitio de co-
mida en su comunidad. Ser evaluado por el personal como médi-
camente restringido en tu hogar. Se aceptan referidos de médicos,
hospitales, VNA y del departamento de servicios sociales de la
ciudad. Se requiere una entrevista y / o visita al hogar para evaluar
las necesidades. Pdngase en contacto con el administrador del
programa llamando al 860-560-5848 Entrega de Comidas de 10:00
a.m. a 1:00 p.m.

Hands On Hartford
55 Bartholomew Ave.
Hartford, CT 06106
860-728-3201

Open: 7:30am-5:00pm

FOODSHARE

Asistencia Alimenticia

450 Woodland Ave.
Bloomfield, CT 06002
860-286-9999
Contact-us@foodshare.org



