
Senior News
Many Connecticut residents are facing tough times in this economy.
However, help is available.

There are several programs that may help you in meeting your needs.
I hope you find this information useful.

Please contact me if you have questions about programs or services, or any other matter of concern.

State Representative

EZEQUIEL SANTIAGO 
Bridgeport  |  130th House District 
Legislative Office Building 
Hartford, CT 06106-1591
Capitol: 800.842.8267
Ezequiel.Santiago@cga.ct.gov 
www.housedems.ct.gov/Santiago

PRSRT STD
U.S. POSTAGE

PAID
HARTFORD, CT
Permit No. 3937

Noticias Para Envejecientes
Muchos residentes de Connecticut están enfrentando tiempos difíciles en esta economía. Sin embargo, hay ayuda disponible.

Existen muchos programas que pueden ayudarlo con sus necesidades. Yo espero que usted encuentre esta información útil. 
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Allowing Seniors To Stay In Their Homes
In an effort to allow more seniors to remain 
independent in their own homes rather than 
nursing homes, I supported legislation expanding 
access to affordable homecare support and 
personal care assistance services. For more 
information about the Connecticut Home Care 
Program for the Elderly, please contact me.

Permitiendo A Los Envejecientes Quedarse 
En Sus Casas
En un esfuerzo de permitir que mas personas 
de mayor de edad permanezcan independientes 
en su propio hogar, sin tener que irse a un hogar 
de asistencia, yo respalde una ley que extiende 
servicios de asistencia personal en el hogar. Para 
información acerca del programa del estado de 
cuidado para ancianos en el hogar (Connecticut 
Home Care Program for the Elderly), por favor 
comuníquese conmigo.

Ayudando Con los Gastos Comestibles
El programa de asistencia de nutrición 
suplementaria, o el antiguo programa de 
cupones de alimentos, ha extendido los 
beneficios y los requisitos de ingreso, facilitando 
a que más ancianos puedan calificar y pagar 
sus alimentos. Una familia de dos personas con 
ingresos de hasta $2,248 al mes puede calificar 
para ayuda. Mas información disponible en: 
www.ct.gov/SNAP | 800.742.6906

Helping With Grocery Bills
The Supplemental Nutrition Assistance Program 
(SNAP), the old Food Stamp program, has 
expanded its income requirements and benefit 
amounts, making it easier for more seniors to 
qualify for and afford their groceries. A household 
of two can earn up to $2,248 monthly and 
still qualify for assistance. More information is 
available at: www.ct.gov/SNAP | 800.742.6906

Grandparents As Parents Support
This statewide network promotes the creation of 
services and support groups for grandparents and 
relatives raising children. Toll-Free: 800.994.942

Ayuda Para Abuelos Como Padres
Esta organización estatal promueve la creación 
de servicios y grupos de apoyo para abuelos 
y familiares criando niños. Teléfono gratis 
800.994.9422


